
 

План мероприятий  

по реализации ВФСК «ГТО» в МАОУ «Лицей №146 «Ресурс»» 

 Ново-Савиновского района г. Казани на 2025-2026 у/г 

 

№ Мероприятия Срок Ответственный 

1 Формирование списков учащихся 11-х классов, 

зарегистрированных на сайте ГТО, с учетом вновь 

прибывших учащихся 

сентябрь МО учителей 

физкультуры 

2 Подготовка учащихся лицея, выполнение норм 

ГТО на школьном этапе 

В течении года МО учителей 

физкультуры 

3 Выполнение норм ГТО учащимися 11-х классов 

согласно графику куратора ГТО 

Сентябрь-декабрь МО учителей 

физкультуры 

4 Составление отчетов по выполнению норм ГТО 

согласно графику реализации ВФСК «ГТО» в ОО 

г. Казани 

По плану РОО Корнеева И.Н. 

5 Участие учащихся лицея в Республиканских 

мероприятиях по пропаганде здорового образа 

жизни и внедрении ВФСК «ГТО» в массы народа: 

«Кросс нации», «Лыжня России», «ГТО в школе» 

Согласно графику 

проведения 

МО учителей 

физкультуры 

6 Подготовка и участие команд лицея в 

легкоатлетических соревнованиях, лыжной гонке, 

в игровых видах согласно плану проведения 

спартакиады Ново-Савиновского района  

Согласно графику 

проведения РОО 

МО учителей 

физкультуры 

7 Подготовка и проведение силового многоборья 

«Русский силомер» 

февраль МО учителей 

физкультуры 

8 Подготовка и проведение традиционного 

праздника лицея  «Фестиваль ГТО» 

Март-апрель МО учителей 

физкультуры 

9 Подготовка учащихся лицея и участие в 

спортивных мероприятиях по реализации ВФСК 

«ГТО» г. Казани 

Согласно графику 

проведения ОО 

МО учителей 

физкультуры 

10 Проведение турниров по игровым видам согласно 

плану мероприятий МО 

Согласно 

календарному 

плану спортивно-

массовых 

мероприятий лицея 

МО учителей 

физкультуры 

 


